Perspektiven — Fur mich und den Betrieb

Name, Alter:

Bitte fiillen Sie den Fragebogen in Ruhe und fiir sich allein aus. Notieren Sie dabei am besten, was
Ihnen spontan als erstes in den Sinn kommt.

1) Was ist zur Zeit das groRRte Problem in Ihrem Betrieb?

2) Was ist zur Zeit Ihr groRtes, personliches Problem?

3) Alles ware gut, wenn...

4) Was hindert Sie daran, dazu beizutragen, das Problem in lhrem Betrieb zu lI6sen?

5) Was hindert Sie daran, lhr persénliches Problem fir sich zu |6sen?

6) Wo sehen Sie sich personlich in funf, wo in zehn Jahren?

7) Wo sehen Sie lhren Betrieb in finf, wo in zehn Jahren?



8) Was tun Sie fir sich, damit Sie entspannt und ausgeglichen sind und es Ihnen gut geht?

9) Auf einer Skala zwischen 1 und 10 (1 = miserabel, 10 = ausgezeichnet), wie ist die meiste Zeit
des Tages lhre Stimmung?

10) Folgende Tatigkeiten bereiten mir im Betrieb am meisten Freude:

11) Folgende Tatigkeiten bereiten mir neben meinen betrieblichen Aufgaben am meisten
Freude:

12) Folgende Tatigkeiten bereiten mir im Betrieb am wenigsten Freude:

13) Folgende Tatigkeiten bereiten mir neben meinen betrieblichen Aufgaben am wenigsten
Freude:

Vielen Dank fiir Ihren Mut, sich diesen Fragen zu stellen!
© Viola Sander, Betriebe mit Herz



